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CUIDADOS APOS SEU PROCEDIMENTO

\/ O periodo de cuidados deve ser seguido durante 1 més.
Depois desse periodo, voltar a comer aos poucos o que ndo
foi recomendado no periodo de cicatrizagdo.

\/ Proibido comer carne de porco (lingui¢a, calabresa, bacon,
presunto, etc);
Frutos do mar (peixe, marisco, camardo, etc);

\/A limpeza didria é primordial, lave 3 vezes ao dia com
dgua corrente (fria ou morna);

\/ Use o sabonete antisséptico para fazer uma espuma no
local, fazendo movimentos suaves e circulares, removendo
a secregdo.

\/ Enxugue com papel toalha, sem esfrega-lo com forga.

\/Com as mdos limpas, aplique a pomada cicatrizante ou
creme indicado pelo seu tatuador.

\/ N&o entre no mar, nem piscina por pelo menos 20 dias,
devido o risco de contaminagdo pelo uso de diversas pessoas.

\/ Inchago e dor pés procedimento é normal, mas em casos
de excesso procure um profissional.




